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Motion till Uppsala kommunfullméktige

Genomfaor fritidsvaneundersékning i Uppsala

En ansvarsfull och réattvis fritidspolitik kan inte bedrivas utan kunskap om medborgarnas
behov. Behoven skiljer sig mellan olika medborgare generellt men aven utifran olika
aldersgrupper och mellan kvinnor och man.

Folkhélsa handlar bland annat om att vara fysiskt aktiv sa att kroppen mar fysiskt bra och
starks. Kommunen bor darfor ge alla invanare samma chans att aktivera sig pa det satt som de
sjalva tycker kanns meningsfullt. Det innebar att den totala pott med offentliga medel fran
staten och kommunen som satsas pa olika typer av fritidsaktiviteter bor vara fordelade sa att
det aterspeglar vad medborgarna valjer att d4gna sig at.

Det finns kanda snedfordelningar som bor rattas till. Idag gar exempelvis en stérre mangd
offentliga medel till pojkidrott an till flickidrott. Det finns &ven anledning att tro att vissa
traditionella aktiviteter med starka organisationer sa som fotboll och hockey har lattare att fa
stod an de aktiviteter som utévas mer spontant som exempelvis skateboard och friluftsliv.
Det ar forst nar vi har kartlagt behovet som vi kan uppna en rattvis fordelning av de resurser
som med all ratt satsas pa idrotten. Med alla fakta pa bordet blir det ocksa tydligt var vi
behdver satsa mer.

Darfor foreslar vi:

Att Fritids- och naturvardsnamnden och kulturnamnden ges i uppdrag att genomféra
en fritidsvaneundersokning.

Att Fritidsvaneundersokningen utformas sa att man tydligt kan se behoven
uppdelade i olika grupper sdsom kvinnor, man och olika aldersgrupper.

Uppsala den 28 september 2008

Rickard Malmstrom (mp) Erik Pelling (s) Jeanette Escanilla (v)
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